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1 Presentación 

Al norte de la provincia de Granada se extiende un territorio de grandes contrastes, donde las montañas de la 
Cordillera Prebética conviven con extensos altiplanos y paisajes erosionados de aspecto casi desértico. 
Durante este viaje descubriremos algunos de los rincones más atractivos y menos conocidos de esta parte de 
Andalucía: las cumbres de la Sierra de Baza, los profundos barrancos y bosques de la Sierra de Castril, la 
imponente montaña de La Sagra y los espectaculares badlands que rodean el embalse del Negratín. 

La Sagra, con sus 2.381 metros, destaca como una montaña aislada y de perfil inconfundible, considerada una 
de las cumbres más bellas del sur peninsular. En la Sierra de Castril nos esperan paisajes de roca caliza, 
profundos desfiladeros, manantiales y bosques de pino salgareño, mientras que la Sierra de Baza nos 
permitirá recorrer bosques de montaña y alcanzar algunas de sus cimas más representativas. Completaremos 
el viaje en el entorno del embalse del Negratín, donde la erosión ha modelado un paisaje de cárcavas y 
formaciones sedimentarias de gran interés geológico. 

Un recorrido por una Andalucía montañosa y poco frecuentada, con excursiones de diferente exigencia que 
nos permitirán conocer a fondo la diversidad natural de este territorio. 
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2 Destino 

El norte de la provincia de Granada reúne algunos de los paisajes más sorprendentes y menos conocidos de 
Andalucía. Entre las sierras de Baza, Castril y La Sagra se extiende un territorio de grandes contrastes, donde 
las altas montañas calizas y los extensos pinares alternan con profundos barrancos, valles fluviales y amplios 
altiplanos. Las hoyas de Baza y Guadix, situadas entre las grandes cordilleras béticas, presentan un paisaje 
muy singular, modelado durante millones de años por la acumulación de sedimentos y la acción erosiva del 
agua y el viento. El resultado son los característicos badlands, con sus cárcavas y barrancos de tonos ocres y 
rojizos, que contrastan con las aguas turquesas del embalse del Negratín. 

Estas comarcas atesoran también un importante legado histórico y cultural. Por ellas pasaron diferentes 
civilizaciones, desde los primeros asentamientos prehistóricos hasta las culturas íbera, romana y andalusí. La 
huella musulmana sigue presente en el trazado de muchos pueblos, en sus fortalezas y en los sistemas 
tradicionales de regadío. Baza, con su dilatada historia y su patrimonio monumental, y Castril, encaramado 
bajo los restos de su antigua fortaleza, son dos buenos ejemplos de la personalidad de esta tierra. También 
destaca la arquitectura tradicional de sus pueblos, adaptada a un medio de montaña y a un clima de fuertes 
contrastes. 

La gastronomía refleja esa combinación de tradición agrícola y cultura de montaña. Platos contundentes 
como las migas, las gachas, los gurullos o los guisos de cordero forman parte de la cocina popular, junto a 
embutidos y productos derivados del cerdo, quesos artesanos y aceites de oliva de la comarca. Las huertas y 
los cultivos de secano aportan verduras, legumbres y cereales que siguen siendo la base de muchas recetas 
tradicionales. Un destino que invita a descubrir una Andalucía diferente, de naturaleza diversa, pueblos con 
historia y una identidad gastronómica profundamente ligada a su territorio. 

3 Datos básicos 

Destino: Sierra de Cazorla  
Actividad: Senderismo. 
Nivel físico: B y C 
Duración: 5 días. 
Época: Todo el año. 

3.1 Nivel físico y tipo de terreno para este viaje 
Nivel físico requerido 

A Forma física normal, con hábito de caminar 
No se precisa experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 600 m 

A+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 700 m 

B Forma física buena, con hábito de hacer deportes aeróbicos 
Aconsejable experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.000 m 

B+ Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.200 m 
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C Forma física muy buena 
Imprescindible experiencia previa en montaña 
Desnivel acumulado de ascenso por ruta hasta 1.500 m 

 
Algunas aclaraciones del nivel físico requerido 

El nivel físico exigido lo marca el desnivel máximo acumulado a lo largo de una jornada. 

El nivel físico exigido no lo marca la etapa con mayor desnivel, lo marca el promedio medio de todas las jornadas que componen la 
actividad. 

El tipo de terreno varía entre terreno relativamente cómodo y sin dificultades, terreno irregular, fuera de camino y terrenos con 
mayor inclinación. En el caso de que haya algún tramo donde se tenga que usar las manos para superar algún obstáculo o se camine 
por caminos aéreos se indicará en el programa. 

El ritmo de progresión se hace más constante y con descansos más cortos a medida que pasamos del nivel A al nivel C. En ningún 
caso, es necesario ir corriendo para realizar cualquier actividad en ninguno de los niveles. 

4 Programa 

A continuación, puede ver el Programa resumen (kilómetros, desniveles y duración de cada día) y el 
Programa detallado con la descripción de los aspectos más relevantes.  

4.1 Programa resumen 
Día 1. Viaje a Baza. 

Día 2. Ascensión a La Sagra (2.381 m). 

Nivel B. Ascensión a La Sagra por el Collado de las Víboras. 12 km | +895 m / -895 m. 

Nivel C. Ascensión a La Sagra por el Bosque Vertical. 15 km | +1.055 m / -1.055 m. 

Día 3. Parque Natural de la Sierra de Castril. 

Nivel B. Cerrada del río Castril y embalse del Portillo. 11 km | +315 m / -315 m. 

Nivel C. Ascensión al Cerro de la Empanada. 18 km | +1.150 m / -1.150 m. 

Día 4. Cumbres de la Sierra de Baza: Picón de Gor y Calar de Santa Bárbara. Tras la actividad, viaje de 
regreso. 

Nivel B. Ascensión al Picón de Gor (2.155 m). 18 km | +890 m / -890 m. 

Nivel C. Ascensión al Calar de Santa Bárbara. 24 km | +1.095 m / -1.095 m. 

Día 5. El Pico Jabalcón y los badlands del Negratín. Viaje de regreso. 

Nivel B y C. Pico Jabalcón y badlands del Negratín. 9 km | +530 m / -900 m. 

4.2 Programa detallado 
Día 1. Viaje a Baza. 

Salida hacia Baza, en el norte de la provincia de Granada, donde estableceremos nuestro alojamiento para las 
próximas jornadas. El trayecto nos llevará hasta el altiplano granadino, una comarca de amplios horizontes y 
paisajes abiertos. 
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Día 2. Ascensión a La Sagra (2.381 m). 

La Sagra es una de las montañas más emblemáticas de Andalucía oriental. Su silueta aislada se eleva sobre los 
campos y pinares del altiplano granadino, formando un macizo de gran personalidad. Para alcanzar su 
cumbre proponemos dos itinerarios de distinta dificultad, ambos con magníficas panorámicas sobre las 
sierras y altiplanos de Granada, Almería y Murcia. 

El grupo de nivel B ascenderá por el Collado de las Víboras, mientras que el grupo de nivel C realizará una ruta 
más exigente por el conocido Bosque Vertical, un recorrido de gran atractivo montañero que atraviesa uno de 
los sectores más característicos de esta montaña. 

Nivel B. Ascensión a La Sagra por el Collado de las Víboras. 12 km | +895 m / -895 m. 

La Sagra (2.383 m) es una montaña de silueta inconfundible que se alza de forma aislada sobre el altiplano 
granadino. Su ascensión por el Collado de las Víboras sigue el itinerario más progresivo y menos expuesto 
para alcanzar su cumbre. Desde lo alto disfrutaremos de amplias panorámicas sobre las sierras y altiplanos de 
Andalucía oriental, en una de las ascensiones más emblemáticas de la zona. 

Nivel C. Ascensión a La Sagra por el Bosque Vertical. 15 km | +1.055 m / -1.055 m. 

Esta propuesta permite recorrer buena parte del cordal de La Sagra en una atractiva ruta circular. Desde el 
Collado de las Víboras alcanzaremos la cumbre principal, a 2.383 m, para continuar por la cresta en dirección 
al Collado Blanco.  

El descenso se realiza por el conocido Bosque Vertical, una vertiente de fuerte pendiente donde crecen 
magníficos ejemplares de pino laricio que han colonizado las laderas de la montaña. Desde el Collado Blanco 
regresaremos por caminos y senderos que atraviesan zonas boscosas y antiguas cortijadas. Una ruta más 
completa y exigente que la ascensión normal, con un recorrido montañero de gran belleza. 

Día 3. Parque Natural de la Sierra de Castril. 

La jornada de hoy nos llevará al Parque Natural de la Sierra de Castril, un espacio de relieve abrupto en el que 
el agua ha esculpido durante miles de años un extraordinario paisaje de barrancos, cerradas y paredes calizas. 
El río Castril es el gran protagonista de este entorno, donde encontraremos manantiales, cascadas y rincones 
de gran belleza. 

Propondremos dos excursiones. El grupo de nivel B recorrerá la espectacular Cerrada del río Castril, siguiendo 
el curso del agua entre paredes rocosas y pasarelas, y continuará hacia el embalse del Portillo. Por su parte, el 
grupo de nivel C afrontará la ascensión al Cerro de la Empanada, una de las cumbres más destacadas de la 
sierra, situada en un entorno montañoso de gran amplitud y belleza. 

Al finalizar las excursiones podremos acercarnos a Castril, una localidad de marcado carácter andaluz cuyo 
caserío se encarama sobre una peña coronada por los restos de una antigua fortaleza árabe. 

Rutas: 

Nivel B. Cerrada del río Castril y embalse del Portillo. 11 km | +315 m / -315 m. 

Comenzaremos la excursión en el pueblo de Castril, recorriendo uno de sus rincones más espectaculares: la 
Cerrada del río Castril. Un sendero equipado con pasarelas de madera, un puente colgante y un túnel 
excavado en la roca nos permitirá adentrarnos en el estrecho cañón que ha formado el río. Continuaremos 
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después junto al cauce y por caminos que atraviesan olivares hasta alcanzar el entorno del embalse del 
Portillo, desde donde regresaremos hacia Castril. Una ruta variada que combina naturaleza, paisaje y algunos 
elementos del antiguo patrimonio industrial de la comarca. 

Nivel C. Ascensión al Cerro de la Empanada. 18 km | +1.150 m / -1.150 m. 

Nos adentraremos en uno de los sectores más montañosos y solitarios de la Sierra de Castril. La excursión 
comienza en el Cortijo del Nacimiento y sigue inicialmente el trazado del antiguo canal de carga de la central 
hidroeléctrica, antes de cruzar el río Castril. A partir de aquí remontaremos el Barranco de Túnez, un valle de 
gran belleza que combina laderas boscosas, pequeños espacios de cultivo y antiguos chozos de montaña. La 
subida continúa hasta la Loma de los Tres Mojones, punto de encuentro de los términos municipales de 
Castril, Cazorla y Santiago-Pontones, desde donde alcanzaremos la cumbre del Cerro de la Empanada (2.106 
m). 

Día 4. Cumbres de la Sierra de Baza: Picón de Gor y Calar de Santa Bárbara. Tras la actividad, viaje de 
regreso. 

Para despedirnos de este territorio ascenderemos al Pico Jabalcón, una montaña aislada que se levanta junto 
al embalse del Negratín y ofrece una magnífica panorámica sobre los altiplanos de Baza y Guadix. Desde sus 
laderas contemplaremos uno de los paisajes geológicos más singulares de Granada: los badlands, un laberinto 
de cárcavas, barrancos y formas caprichosas excavadas por la erosión sobre materiales sedimentarios. 

Realizaremos una última excursión por este entorno, con dos opciones de recorrido según el nivel del grupo. 
Tras la actividad emprenderemos el viaje de regreso. 

Nivel B. Ascensión al Picón de Gor (2.155 m). 18 km | +890 m / -890 m. 

Una de las ascensiones clásicas de la Sierra de Baza. Partiremos de las inmediaciones de Venta Vicario para 
adentrarnos en los barrancos que recogen las aguas del Arroyo de Baúl. El recorrido atraviesa antiguos 
parajes mineros, zonas de vegetación de ribera y pinares de montaña, entre los que destaca el entorno del 
Barranco del Resinero y el singular Pino de la Señora. Una jornada de montaña que nos permitirá conocer los 
paisajes forestales y los rincones más representativos de este macizo. 

Nivel C. Ascensión al Calar de Santa Bárbara. 24 km | +1.095 m / -1.095 m. 

Una larga excursión por el corazón de la Sierra de Baza que nos permitirá alcanzar su máxima elevación. 
Desde Venta Vicario remontaremos el valle del Arroyo de Baúl y ascenderemos por laderas de pinar hasta 
llegar a los prados de montaña y al refugio del Pozo de la Nieve, situado en los Prados del Rey. Desde aquí 
afrontaremos el último tramo hasta el Calar de Santa Bárbara (2.269 m), una cumbre que ofrece amplias 
vistas sobre el entorno. El regreso discurre por los Prados del Rey y el Collado Resinero, descendiendo 
después por el Barranco de los Corvos hasta nuestro punto de partida. 

Día 5. El Pico Jabalcón y los badlands del Negratín. Viaje de regreso. 

Para poner el broche final al viaje ascenderemos al Jabalcón, una montaña de modesta altitud situada junto al 
embalse del Negratín, sobre el valle del río Guadiana Menor. Su posición aislada, entre las hoyas o altiplanos 
de Baza y Guadix, la convierte en un magnífico mirador sobre este singular territorio granadino. 
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En sus alrededores descubriremos los característicos badlands o tierras baldías, un paisaje de cárcavas, 
barrancos y formas caprichosas modeladas por la erosión sobre antiguos depósitos sedimentarios. Un último 
recorrido para disfrutar de la singular geología de la comarca antes de emprender el viaje de regreso.Rutas: 

Nivel B y C. Pico Jabalcón y badlands del Negratín. 9 km | +530 m / -900 m. 

Desde las proximidades de Zújar ascenderemos hasta el Santuario de Nuestra Señora de la Cabeza y 
continuaremos por el cordal de la montaña hasta alcanzar la cima del Jabalcón. Esta elevación aislada 
constituye un magnífico mirador sobre el embalse del Negratín y los extensos altiplanos granadinos. El 
descenso nos llevará hacia las orillas del embalse, donde descubriremos un paisaje geológico muy singular, 
con cárcavas y barrancos excavados en arcillas de diferentes tonalidades rojizas que contrastan con el intenso 
color verde esmeralda de sus aguas. 

5 Precio. Incluye/No incluye 

Precio. 695 €. Suplemento de 110 € en habitación individual para todas las noches. 

5.1 Incluye 

• Servicio de guía de montaña. 
• Traslado desde Madrid y traslados internos en furgoneta  
• 4 noches en hotel en habitación doble en régimen de media pensión (salvo la cena del viernes). Hotel 

Anabel ** en Baza. 
• Seguro de accidentes y rescate 
• Gestión del viaje. 

5.2 No incluye 

• Almuerzos (se harán en montaña) y cenas. 
• Nada que no esté especificado en el apartado “incluye”. 

6 Mas información 

Lugar y hora de partida del viaje 

Nuevos Ministerios a las 16:00 p.m  Localización 

Material y ropa necesaria para este viaje 

Es importante llevar poco peso en la mochila para caminar con comodidad, por lo que se recomienda llevar 
solo material ligero e imprescindible. Si no dispones de todo el material puedes alquilarlo, consúltanos. 

● Maleta o bolsa de viaje. 
● Mochila de día (entre 25-35 litros).  
● Botas tipo trekking o zapatillas de montaña (recomendamos no usar zapatillas de correr en montaña). 
● Ropa técnica:  

o Calcetines. 

http://www.muntania.com/
https://hotelanabelbaza.com/
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o Pantalón largo ligero tipo trekking. 
o Camiseta térmica (primera capa).  
o Forro polar o similar (segunda capa). 
o Chaqueta de primaloft o plumas ligera y fina. 
o Chaqueta tipo Gore-Tex (tercera capa). 
o Gorra para el sol. 

● Gafas de sol. 
● Cantimplora mínimo 1,5 litro.  
● Botiquín y neceser personal. 
● Crema solar y protección labial. 
● Bastones telescópicos (si habitualmente los utilizas). 

 
Flexibilidad de fechas 

Siempre planteamos varias salidas con varias fechas, pero también adaptamos los viajes a su disponibilidad. 
Por tanto, no dude en consultarnos si las fechas no le cuadran y adaptaremos una salida para usted. 

Hora y lugar de encuentro  

Entre 7 y 5 días antes del inicio del viaje le mandaremos información del lugar y hora de encuentro, así como 
del nombre y teléfono del guía que acompañará al grupo. Además, mandaremos más información útil que le 
facilitarán los preparativos finales. 

Seguro de viaje 

La actividad tiene incluido un seguro de accidentes y rescate, pero no seguro de viaje ni seguro de 
cancelación.  

Este seguro cubre exclusivamente los riesgos derivados de las actividades de turismo activo previstas en la 
excursión o viaje, es decir durante la práctica del senderismo, montañismo, esquí, bici, etc. 

Si usted practica deportes de montaña u otros deportes de forma regular y además viaja le recomendamos 
un seguro de viaje, que además de cubrir accidentes y rescate tenga mayores coberturas en su viaje. 

También tiene la opción de contratar un seguro de cancelación.  

Si no dispone de uno, tiene la opción de contratarlo a través de nuestra agencia de viajes. Muntania Outdoors 
tramita los seguros con Ergo, Iris Global e Intermundial. El coste de estos seguros es menor si lo hace a través 
de Muntania que si lo hace usted de forma directa con estas compañías. 

Consulte los precios y condiciones en el siguiente enlace: Información de seguros 

Seguro de accidentes y rescate incluido en la península (España, Portugal y Pirineo Francés) 

Capital asegurado 

● Fallecimiento accidente 7.500 € 
● Incapacidad permanente absoluta accidente 15.000 € 
● Incapacidad accidente según baremo 15.000 € 
● Salvamento, rescate u otros gastos derivados del accidente hasta 12.000 € 
● Asistencia sanitaria durante la actividad en centros españoles concertados. 

http://www.muntania.com/
https://muntania.com/seguros/
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Delimitación de cobertura de gastos asistenciales por accidente 

● Importe máximo centros NO concentrados 12.000. Los gastos serán abonados por el cliente y 
reembolsados por la aseguradora con posterioridad. 
 

* Seguro de accidentes y rescate incluido. Compañía Previs seguros.  Nº PÓLIZA 4020015582-0 Global 
Adenture Team. Teléfono de asistencia 24h 913840330. 

** Hay que dar parte a la aseguradora con la mayor brevedad posible. La compañía facilitará un número de 
expediente. Ese número de expediente es imprescindible para acudir al centro de atención médica. Se tendrá 
que facilitará ese número de expediente al centro médico. 

*** El guía de la actividad tendrá que mandar un parte de accidentes a la compañía aseguradora durante las 
siguientes 48 horas del accidente. 

**** Cualquier otra comunicación relacionada con el siniestro con la compañía aseguradora será 
responsabilidad del accidentado. 

*** Según donde ocurra el incidente, si el centro médico o cualquier otra entidad que actúa en el accidente 
pide el pago de alguna cantidad de dinero, será el accidentado el que tendrá que abonarlo. Posteriormente el 
accidentado tendrá que ponerse en contacto con la aseguradora para reclamar la devolución del importe 
pagado. En cualquier caso, Muntania Outdoors S.L.U. (Grupo Global Adventure Team S.L.) no es responsable 
de adelantar cualquier pago requerido por rescate o asistencia. 

Otras cuestiones 

La selección de los itinerarios puede sufrir cambios por motivos meteorológicos o por cualquier otra causa 
que haga no seguro el recorrido. En ese caso el guía del viaje buscará la mejor de las alternativas posibles.  

Enlaces de interés 

• Turismo de Baza 
• Turismo de Castril 
• Sierra de Baza 
• Parque Natural Sierra de Castril 

7 Puntos fuertes 

• Descubrimiento del Parque Natural de la Sierra de Castril, con sus barrancos, cerradas y paisajes 
kársticos. 

• Ascensión al Cerro de la Empanada, una de las grandes cumbres de la Sierra de Castril. 
• Recorrido por los bosques y las cumbres de la Sierra de Baza, con ascensiones al Picón de Gor y al Calar 

de Santa Bárbara. 
• Magníficas panorámicas sobre Sierra Nevada y los grandes macizos montañosos de Andalucía oriental. 
• Paisajes geológicos singulares en el entorno del embalse del Negratín, con sus espectaculares badlands. 

http://www.muntania.com/
https://www.bazaturismo.com/?utm_source=chatgpt.com
https://turismodecastril.es/?utm_source=chatgpt.com
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal/web/ventanadelvisitante?utm_source=chatgpt.com
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal/web/ventanadelvisitante?utm_source=chatgpt.com
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8 Otros viajes similares 

• Senderismo en el Mediterráneo. Andalucía. Cabo de Gata y la Axarquía 
• Senderismo en el Pinsapar. Parque Natural de Grazalema. Andalucía  
• Senderismo en el Cabo de Gata, Almería. Andalucía 
• Senderismo en el Parque Natural Los Alcornocales. Tarifa. Andalucía 
• Senderismo en Granada. Sierra Nevada 

9 Contacto 

Muntania Outdoors/Geographica. Grupo Global Adventure Team S.L (CICMA 4720) 

Telf. +34 91 00 52047 / WhatsApp: +34 629 37 98 94 / c/ de Miguel Yuste, n.º 3, 3E 28037 Madrid 

info@muntania.com  /  www.muntania.com  /  www.geographica.es  
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